
出前講座メニュー 

認定分野 研修・講義内容（テーマの例） 

感染管理 

① 標準予防策と経路別予防策 

② 手指衛生 

③ 感染症および感染対策 

④ 洗浄・消毒・滅菌 

⑤ 職業感染など 

皮膚排泄ケア 

① 褥瘡予防ケア・褥瘡処置など 

② ストーマケア基本、ストーマ皮膚障害、ストーマ装具について、社会保障 

③ 失禁ケアなど   

透析看護 

① 血液透析 

② 腹膜透析 

③ 保存期生活指導 

④ 透析患者の ACP など 

緩和ケア 

① 緩和ケアとは 

② 症状アセスメント・症状緩和 

③ 家族ケア 

④ 喪失・悲嘆・死別、臨死期のケア 

⑤ エンゼルケア 

⑥ がん患者の ACP 

がん性疼痛看護 

① がん疼痛について 

② 疼痛アセスメント 

③ 薬物療法・非薬物療法 

④ ACP 

糖尿病看護 

① 糖尿病について 

② 糖尿病合併症について 

③ 血糖測定・インスリン注射 

④ フットケア、低血糖 

⑤ 持続皮下グルコース検査など 

摂食嚥下 

① 摂食嚥下障害のメカニズム 

② 嚥下間接訓練、嚥下直接訓練 

③ 嚥下アセスメント 

④ 経管栄養法 

⑤ 口腔ケア 

⑥ 摂食時のポジショニング 

⑦ VE/VF 検査など 

認知症 

① 認知症の症状や病気の特徴 

② 治療について 

③ 認知症ケア 

④ 症例検討 

手術室看護 

① 手術体位 手術室の皮膚トラブル褥瘡予防 

② ＤＶＴ予防 

③ 体温管理 

④ ラテックスアレルギー 

⑤ 周術期看護 

がん放射線 

① 放射線治療とは 

② 根治照射と緩和照射について 

③ 放射線治療の効果と有害事象について。 

④ 放射線治療看護のアセスメントとケア 


