
Ｐｏｌａ+ＢＲ療法 1クール目（再発又は難治性のＤＬＢＣＬ）

Day1 Day2 Day3 Day4 Day21

■---【注射】
生理食塩液 PL ｢ﾌｿｰ｣ 100mL … 1瓶
メインルート
側管開始後クランプ
☆ﾒｲﾝﾙｰﾄにﾌﾟﾗﾈｸﾀを追加して2連で使用
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
側管①
点滴注射 … 1
1回
生理食塩液ﾊﾞｯｸﾞ 500mL「大塚」 … 500mL
抗）リツキシマブＢＳ点滴静注 … 375ｍｇ/㎡
×１回　医師の指示通り
側管②
生食は１ｍｇ/ｍLとなるように調製する。
投与は最初の30分間は50mL/時にて点滴、注入速度を30分毎に
50mL/時ずつ上げて最大400mL/時にて点滴静注する。
過去に投与歴がありInfusion reactionが軽微の場合100mL/時にて
点滴、30分毎に100mL/時ずつ上げる。最大400mL/時まで
ﾘﾂｷｼﾏﾌﾞ点滴開始30分前にｱｾﾄｱﾐﾉﾌｪﾝ錠、ｵﾛﾊﾟﾀｼﾞﾝ錠内服
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
側管③
全開で
点滴注射 … 1
1回

■---【注射】
点滴注射 … 1
生理食塩液 PL ｢ﾌｿｰ｣ 100mL … 1瓶
メインルート
側管開始後クランプ
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
側管①
★フィルター付き点滴セットを使用すること
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
抗）ポライビー点滴静注用 … 1.8ｍｇ/kg
注射用水 【20mL】 … 1管
側管②
90 分間かけて
1Vあたり30mgは1.8mL、140mgは7.2mLの注射用水で溶解し
20mg/mLの濃度とする
体重85kg以上の場合は希釈液を100mLにする
Infusion reactionが起きた場合は休薬し症状が回復したら1/2の速
度で再開する。再開後Infusion reactionなければ30分後に元の速
度で点滴
ﾎﾟﾗｲﾋﾞｰ点滴開始30分～1時間前にｱｾﾄｱﾐﾉﾌｪﾝ錠、ｵﾛﾊﾟﾀｼﾞﾝ錠内
服
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
側管③
全開で
1回

■---【注射】
ｸﾞﾗﾆｾﾄﾛﾝ点滴ﾊﾞｯｸﾞ3mg/100mL｢HK｣ … 1袋
ﾃﾞｷｻｰﾄ注射液 3.3mg/1mL (旧4mg) … 1管
30 分間かけて
★閉鎖式輸液ｾｯﾄを使用すること
ｱﾌﾟﾚﾋﾟﾀﾝﾄを点滴30分前に服薬
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
抗）ベンダムスチン塩酸塩点滴静注 … 90ｍｇ/㎡
10 分間かけて
点滴注射 … 1
★自然滴下にて投与すること★
（末梢から投与する場合のみ。中心静脈からの投与の場合は輸液
ポンプ使用可）
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
全開で
点滴注射 … 1
1回

■---【注射】
ｸﾞﾗﾆｾﾄﾛﾝ点滴ﾊﾞｯｸﾞ3mg/100mL｢HK｣ … 1袋
ﾃﾞｷｻｰﾄ注射液 3.3mg/1mL (旧4mg) … 1管
30 分間かけて
★閉鎖式輸液ｾｯﾄを使用すること
ｱﾌﾟﾚﾋﾟﾀﾝﾄを朝食後に服薬
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
抗）ベンダムスチン塩酸塩点滴静注 … 90ｍｇ/㎡
10 分間かけて
点滴注射 … 1
★自然滴下にて投与すること★
（末梢から投与する場合のみ。中心静脈からの投与の場合は輸液
ポンプ使用可）
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
全開で
点滴注射 … 1
1回

■---【コメント】
休薬期間

カロナール錠（500） ･･･ 1×/1日
オロパタジン錠（5） ･･･ 1×/1日

カロナール錠（500） ･･･ 1×/1日
オロパタジン錠（5） ･･･ 1×/1日

アプレピタントCap（125）…1Cap　1×／1日 アプレピタントCap（80）…1Cap　1×朝食後／2日（Day3-4）

点滴・注射

薬物投与



Ｐｏｌａ+ＢＲ療法 2クール目以降（再発又は難治性のＤＬＢＣＬ）

Day1 Day2 Day3 Day21

カロナール錠（500） ･･･ 1×/1日
オロパタジン錠（5） ･･･ 1×/1日

カロナール錠（500） ･･･ 1×/1日
オロパタジン錠（5） ･･･ 1×/1日
アプレピタントCap（125）…1Cap　1×／1日

アプレピタントCap（80）…1Cap　1×朝食後／2日（Day3-4）

■---【コメント】
休薬期間

点滴・注射

薬物投与

■---【注射】
生理食塩液 PL ｢ﾌｿｰ｣ 100mL … 1瓶
メインルート
側管開始後クランプ
☆ﾒｲﾝﾙｰﾄにﾌﾟﾗﾈｸﾀを追加して2連で使用
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
側管①
点滴注射 … 1
1回
生理食塩液ﾊﾞｯｸﾞ 500mL「大塚」 … 500mL
抗）リツキシマブＢＳ点滴静注 … 375ｍｇ/㎡
×１回　医師の指示通り
側管②
生食は１ｍｇ/ｍLとなるように調製する。
投与は最初の30分間は100mL/時にて点滴、30分毎に100mL/時
ずつ上げる。最大400mL/時まで
ﾘﾂｷｼﾏﾌﾞ点滴開始30分前にｱｾﾄｱﾐﾉﾌｪﾝ錠、ｵﾛﾊﾟﾀｼﾞﾝ錠内服
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
側管③
全開で
点滴注射 … 1
1回

■---【注射】
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
★主管①閉鎖式輸液ｾｯﾄのﾙｰﾄ確保用
側管開始後ｸﾗﾝﾌﾟ
ｱﾌﾟﾚﾋﾟﾀﾝﾄを点滴30分前に服用
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
◎側管①ﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄより点滴
閉鎖式輸液ｾｯﾄ（主管）の三方活栓部にﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄ（側管）
を接続する
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
抗）ポライビー点滴静注用 … 1.8ｍｇ/kg
注射用水 【20mL】 … 1管
30 分間かけて
◎側管②ﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄより点滴
前回Infusion reactionが起きた場合は90分間かけて投与する
1Vあたり30mgは1.8mL、140mgは7.2mLの注射用水で溶解し
20mg/mLの濃度とする
体重85kg以上の場合は希釈液を100mLにする
ﾎﾟﾗｲﾋﾞｰ点滴開始30分～1時間前にｱｾﾄｱﾐﾉﾌｪﾝ錠、ｵﾛﾊﾟﾀｼﾞﾝ錠内
服
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
◎側管③ﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄより点滴
全開で
1回
ｸﾞﾗﾆｾﾄﾛﾝ点滴ﾊﾞｯｸﾞ3mg/100mL｢HK｣ … 1袋
ﾃﾞｷｻｰﾄ注射液 3.3mg/1mL (旧4mg) … 1管
30 分間かけて
側管③終了後に開始
★主管②閉鎖式輸液ｾｯﾄより投与
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
抗）ベンダムスチン塩酸塩点滴静注 … 90ｍｇ/㎡
10 分間かけて
★主管③閉鎖式輸液ｾｯﾄより投与
点滴注射 … 1
自然滴下にて投与すること
（末梢から投与する場合のみ。中心静脈からの投与の場合は輸液
ポンプ使用可）
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
全開で
★主管④閉鎖式輸液ｾｯﾄより投与
点滴注射 … 1
1回

■---【注射】
ｸﾞﾗﾆｾﾄﾛﾝ点滴ﾊﾞｯｸﾞ3mg/100mL｢HK｣ … 1袋
ﾃﾞｷｻｰﾄ注射液 3.3mg/1mL (旧4mg) … 1管
30 分間かけて
★閉鎖式輸液ｾｯﾄを使用すること
ｱﾌﾟﾚﾋﾟﾀﾝﾄを朝食後に服薬
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
抗）ベンダムスチン塩酸塩点滴静注 … 90ｍｇ/㎡
10 分間かけて
点滴注射 … 1
★自然滴下にて投与すること★
（末梢から投与する場合のみ。中心静脈からの投与の場合は輸液
ポンプ使用可）
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
全開で
点滴注射 … 1
1回



Ｐｏｌａ+ＢＲ療法 2クール目以降（時間短縮、再発又は難治性のDLBCL）

Day1 Day2 Day3 Day21

カロナール錠（500） ･･･ 1×/1日
オロパタジン錠（5） ･･･ 1×/1日

カロナール錠（500） ･･･ 1×/1日
オロパタジン錠（5） ･･･ 1×/1日
アプレピタントCap（125）…1Cap　1×／1日

アプレピタントCap（80）…1Cap　1×朝食後／2日（Day3-4）

■---【コメント】
休薬期間

点滴・注射

薬物投与

■---【注射】
生理食塩液 PL ｢ﾌｿｰ｣ 100mL … 1瓶
メインルート
側管開始後クランプ
☆ﾒｲﾝﾙｰﾄにﾌﾟﾗﾈｸﾀを追加して2連で使用
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
側管①
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 (250mL) … 1袋
抗）リツキシマブＢＳ点滴静注 … 375ｍｇ/㎡
×１回　医師の指示通り
側管②
【全量が250mLとなるよう調製する】
100mL/時から開始し、30分後に200mL/時にて点滴静注する
ﾘﾂｷｼﾏﾌﾞ点滴開始30分前にｱｾﾄｱﾐﾉﾌｪﾝ錠、ｵﾛﾊﾟﾀｼﾞﾝ錠内服
点滴注射 … 1
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
側管③
15 分間かけて
1回

■---【注射】
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
★主管①閉鎖式輸液ｾｯﾄのﾙｰﾄ確保用
側管開始後ｸﾗﾝﾌﾟ
ｱﾌﾟﾚﾋﾟﾀﾝﾄを点滴30分前に服用
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
◎側管①ﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄより点滴
閉鎖式輸液ｾｯﾄ（主管）の三方活栓部にﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄ（側管）
を接続する
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
抗）ポライビー点滴静注用 … 1.8ｍｇ/kg
注射用水 【20mL】 … 1管
30 分間かけて
◎側管②ﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄより点滴
前回Infusion reactionが起きた場合は90分間かけて投与する
1Vあたり30mgは1.8mL、140mgは7.2mLの注射用水で溶解し
20mg/mLの濃度とする
体重85kg以上の場合は希釈液を100mLにする
ﾎﾟﾗｲﾋﾞｰ点滴開始30分～1時間前にｱｾﾄｱﾐﾉﾌｪﾝ錠、ｵﾛﾊﾟﾀｼﾞﾝ錠内
服
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
◎側管③ﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄより点滴
全開で
1回
ｸﾞﾗﾆｾﾄﾛﾝ点滴ﾊﾞｯｸﾞ3mg/100mL｢HK｣ … 1袋
ﾃﾞｷｻｰﾄ注射液 3.3mg/1mL (旧4mg) … 1管
30 分間かけて
側管③終了後に開始
★主管②閉鎖式輸液ｾｯﾄより投与
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
抗）ベンダムスチン塩酸塩点滴静注 … 90ｍｇ/㎡
10 分間かけて
★主管③閉鎖式輸液ｾｯﾄより投与
点滴注射 … 1
自然滴下にて投与すること
（末梢から投与する場合のみ。中心静脈からの投与の場合は輸液
ポンプ使用可）
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
全開で
★主管④閉鎖式輸液ｾｯﾄより投与
点滴注射 … 1
1回

■---【注射】
ｸﾞﾗﾆｾﾄﾛﾝ点滴ﾊﾞｯｸﾞ3mg/100mL｢HK｣ … 1袋
ﾃﾞｷｻｰﾄ注射液 3.3mg/1mL (旧4mg) … 1管
30 分間かけて
★閉鎖式輸液ｾｯﾄを使用すること
ｱﾌﾟﾚﾋﾟﾀﾝﾄを朝食後に服薬
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
抗）ベンダムスチン塩酸塩点滴静注 … 90ｍｇ/㎡
10 分間かけて
点滴注射 … 1
★自然滴下にて投与すること★
（末梢から投与する場合のみ。中心静脈からの投与の場合は輸液
ポンプ使用可）
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
全開で
点滴注射 … 1
1回



Ｐｏｌａ+ＢＲ療法 2クール目以降（時間短縮、2日間、再発又は難治性のDLBCL）

Day1 Day2 Day21

カロナール錠（500） ･･･ 1×/1日
オロパタジン錠（5） ･･･ 1×/1日
アプレピタントCap（125）…1Cap　1×／1日

アプレピタントCap（80）…1Cap　1×朝食後／2日（Day2-3）

■---【注射】
点滴注射 … 1
生理食塩液 PL ｢ﾌｿｰ｣ 100mL … 1瓶
★主管① 閉鎖式輸液ｾｯﾄのﾙｰﾄ確保用
側管開始後ｸﾗﾝﾌﾟ
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
◎側管① ﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄより点滴
閉鎖式輸液ｾｯﾄ（主管）の三方活栓部にﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄ（側管）
を接続する
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 (250mL) … 1袋
抗）リツキシマブＢＳ点滴静注 … 375ｍｇ/㎡
◎側管② ﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄより点滴
【全量が250mLとなるよう調製する】
100mL/時から開始し、30分後に200mL/時にて点滴静注する
ﾘﾂｷｼﾏﾌﾞ点滴開始30分前にｱｾﾄｱﾐﾉﾌｪﾝ錠、ｵﾛﾊﾟﾀｼﾞﾝ錠、ｱﾌﾟﾚﾋﾟﾀﾝ
ﾄcap内服
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
◎側管③ ﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄより点滴
15 分間かけて
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
抗）ポライビー点滴静注用 … 1.8ｍｇ/kg
注射用水 【20mL】 … 1管
◎側管④ ﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄより点滴
前回Infusion reactionが起きた場合は90分間かけて投与する
1Vあたり30mgは1.8mL、140mgは7.2mLの注射用水で溶解し
20mg/mLの濃度とする
体重85kg以上の場合は希釈液を100mLにする
30 分間かけて
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
◎側管⑤ ﾌｨﾙﾀｰ付輸液ｾｯﾄより点滴
全開で
1回
点滴注射 … 1
ｸﾞﾗﾆｾﾄﾛﾝ点滴ﾊﾞｯｸﾞ3mg/100mL｢HK｣ … 1袋
ﾃﾞｷｻｰﾄ注射液 3.3mg/1mL (旧4mg) … 1管
★主管② 閉鎖式輸液ｾｯﾄより投与
側管⑤終了後に開始
15 分間かけて
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
抗）ベンダムスチン塩酸塩点滴静注 … 90ｍｇ/㎡
★主管③ 閉鎖式輸液ｾｯﾄより投与
自然滴下で投与（末梢のみ、CVポート使用時は輸液ポンプ使用
可）
10 分間かけて
1回
点滴注射 … 1
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
★主管④ 閉鎖式輸液ｾｯﾄより投与
全開で
1回

■---【注射】
ｸﾞﾗﾆｾﾄﾛﾝ点滴ﾊﾞｯｸﾞ3mg/100mL｢HK｣ … 1袋
ﾃﾞｷｻｰﾄ注射液 3.3mg/1mL (旧4mg) … 1管
15 分間かけて
★閉鎖式輸液ｾｯﾄを使用すること
ｱﾌﾟﾚﾋﾟﾀﾝﾄを朝食後に服薬
点滴注射 … 1
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
抗）ベンダムスチン塩酸塩点滴静注 … 90ｍｇ/㎡
10 分間かけて
点滴注射 … 1
★自然滴下にて投与すること★
（末梢から投与する場合のみ。中心静脈からの投与の場合は輸液
ポンプ使用可）
1回
大塚生食注 50mL（ソフトバッグ） … 1袋
全開で
点滴注射 … 1
1回

■---【コメント】
休薬期間

点滴・注射

薬物投与


