
令和8年度 がん患者サロンご案内 

 

「がん患者サロン」は患者様やご家族などの同じ立場の人が、病気の悩みや心の悩み、

体験等について語り合い、交流できる場です。 

「こんな時、他の患者さんはどうしているのだろう。」 

「同じ病気の人と話をしてみたい。」 

 「話を聴いてもらいたい。」 

悩みや不安の解消に少しでもお役に立てればと思います。お気軽にお越しください。 
 

《 開 催 日 時 》 《 内  容 》 

令和８年９月３０日（水） 

１１：００～１２：００ 

 

ミニレクチャー「抗がん剤の副作用」  担当：薬剤師 

おしゃべり会 
 

令和８年１０月２８日（水） 

１１：００～１２：００ 

 

「ピアサポーターからの治療体験談」 

おしゃべり会 
 

令和８年１１月２５日（水） 

１１：００～１２：００ 

 

ミニレクチャー「睡眠」     担当：臨床心理士 

おしゃべり会 
 

※内容は都合により変更となる場合があります。 

※１２月以降も毎月開催予定です。日時や内容は改めてお知らせします。 

 

 

開催場所：諫早総合病院 ２階 患者図書室おあしす 

 

○ がん治療中の患者様とそのご家族が対象となります。 

○ 予約は不要、当日参加可能です。 

○ 参加費用は無料です。 

（お問い合わせ） 

諫早総合病院 がん相談支援センター 

 TEL 0957-22-1380 


